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পরিচিতি
স্বাগতম! আমরা আনন্দিত যে আপনি আমাদের খুঁজে পেয়েছেন, এখানে কিছু
আর্টস ও কালচার ইভেন্ট রয়েছে যা আপনার জন্য তৈরি করা হয়েছে।

 ইভেন্টস এবং এক্টিভিটিগুলো ড্যান্স এবং থিয়েটার থেকে শুরু করে গার্ডে ন এবং
মিউজিক পর্যন্ত বিস্তৃত।

এখানে নিয়মিত এক্টিভিটি এবং ইভেন্টগুলির আয়োজন রয়েছে, পাশাপাশি নর্থ-
ইস্টের কালচারার এবং আর্টস স্পেসেস গুলির টিকিট রয়েছে।

এই বুকলেটের সবকিছুই বিনামূল্যে পাওয়া যাবে।

ABOUT COMPANY OF OTHERS

কোম্পানি অফ আদার হল একটি সেনচুয়ারি বেসড ড্যান্স কোম্পানি Walker,
Newcastle.
নর্থ-ইস্টে আশ্রয় প্রার্থী মানুষেরা যাতে আরও সহজে আমাদের রিজিউওনে
আমাদের কাছে সহজে যোগাযোগের মাধ্যমে আমাদের কাছে পৌঁছতে পারেন, তা
নিশ্চিত করতে আমাদের চলমান অঙ্গীকারের অংশ হিসেবে আমরা এই
বুকলেটটি তৈরি করেছি।

এই বুকলেটটিতে অন্তর্ভুক্ত তথ্য সম্পর্কে  আপনার যদি কোনও প্রশ্ন থাকে তবে
দয়া করে আমাদের সাথে যোগাযোগ করতে দ্বিধা করবেন না।

CONTACT/ community@companyofothers.org.uk / 07708470477
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https://www.facebook.com/companyofothersdance
https://www.instagram.com/company_of_others/
https://www.companyofothers.org.uk/
mailto:community@companyofothers.org.uk


এড্রেস/ The Comfrey Project, Windmill Hills Centre, Chester Place,
Gateshead, Tyne and Wear, NE8 1QB
ফু ড/ প্রভাইডেড করা হবে
ট্রাভেল/ কভারড করা হবে
ট্রান্সলেটর/ প্রভাইডেড আপন রিকোয়েস্ট 
অ্যাক্সেস / অল অন ওয়ান লেভেল / গার্ডে ন সবার জন্য উন্মুক্ত করা আছে
কিভাবে জয়েন করতে হবে / শুধু একা আস্ তে হবে  
যোগাযোগ/ 0191 447 7801 / info@thecomfreyproject.org.uk

এক্টিভিটিস
দ্যা কম্ফ্রে প্রজেক্ট

Wellbeing Wednesday –  প্রত্যেক Wednesday, 10:30am-12:30pm
নেচার বেসড আর্টস এন্ড ক্রাফটস ফোকাস করবে প্রকৃ তির সাথে সংযোগ তৈরি
করার মাধ্যমে সুস্থতার উন্নতির দিকে মনোনিবেশ করা ।

Kitchen Garden –  প্রত্যেক Tuesday, 12:30-2:30pm
একটি হেলথি খাবার স্টাইল গার্ডে ন এবং ভেজিটেবল বেসড খাবার ডিজাইন করা
যাতে তা খাবার মাধ্যমে আমাদের হেলথ, ওয়েলবিং এবং রিসাইলেন্স উন্নত করা। 
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এটি এমন একটি প্লেস যেখানে রিফিউজিস এবং যারা এসাইলেম সিক করেছে
তারা যাতে নতুন স্কিল শিখার মাধ্যমে তাদের জীবনে নতুন স্কিল তৈরি করতে
পারে, তারা যা জানে তা অন্যদের সাথে শেয়ার করে নিতে এবং আরও ভাল
জীবন গড়ে তুলতে তা শুরু করতে পারে।

mailto:info@thecomfreyproject.org.uk


এড্রেস/ The Bricks, c/o St. Anthony of Egypt Church, Belmont Street,
Walker, Newcastle upon Tyne, NE6 3SN
ফু ড / প্রভাইডেড করা হবে 
ট্রাভেল / কভারড করা হবে 
ট্রান্সলেটরস/ প্রভাইডেড করা হবে 
অ্যাক্সেস / হুইল চেয়ার পাওয়া যাবে / টয়লেট ব্যাবহার করা যাবে এবং কাপড়
বদলানো যাবে
কিভাবে জয়েন করতে হবে / Contact 07708470477 / 
community@companyofothers.org.uk

MOVING TOGETHER – COMPANY OF OTHERS

Tuesday (প্রত্যেক two weeks), 10:30am-12:30pm

একটি প্রোজেক্ট যা নর্থ ইষ্টের রিফিউজি এবং এসাইলেমের অভিজ্ঞতা সম্পন্ন
এবং / অথবা ওমেন অফ কালার তাদের মানসিক স্বাস্থ্যের উন্নতির জন্য
মোভমেন্ট , একত্রিত হওয়া এবং ফু ডকে টুলস হিসাবে ব্যবহার করে।
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WALKER YOUTH DANCE PROJECT

প্রফেশনাল আর্টিস্ট দ্বারা শেখানো সাপ্তাহিক ওয়ার্ক শপ, পারফরম্যান্সের সুযোগ এবং
4-17 বছর বয়সী সন্তানদের জন্য প্রফেশনাল ড্যান্স করার পারফরম্যান্স দেখতে
নিয়মিত ট্রীপস। ড্যান্স অভিজ্ঞতার বা আগ থেকে শেখার কোন প্রয়োজন নেই।

বয়স 4-7 বছর – প্রত্যেক Monday, 4-4:30pm
বয়স 7-12 বছর – প্রত্যেক Monday, 4:30pm-5:30pm 
বয়স 12-17 বছর – প্রত্যেক Thursday, 5-7pm
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এড্রেস/ The Bricks, c/o St. Anthony of Egypt Church, Belmont Street,
Walker, Newcastle upon Tyne, NE6 3SN
ফূ ড/ স্নেক এবং রিফ্রেশমেন্ট করার আইটেম প্রভাইড করা হবে
ট্রাভেল/ কভারড
ট্রান্সলেটরস/ প্রভাইডেড আপন রিকোয়েস্ট
এক্সেস/ হুইল চেয়ার পাওয়া যাবে / টয়লেট ব্যাবহার করা যাবে এবং কাপড়
বদলানো যাবে
কিভাবে জয়েন করতে হবে / Contact 07708470477 /
community@companyofothers.org.uk

ওয়াকার ইয়থ ড্যান্স প্রোজেক্টঃ ব্যালেট

প্রত্যেক Tuesday (From 4 March), 5:30-7:30pm

প্রফেশনাল ডেন্সারদের কাছ থেকে ব্যালেট কৌশল শিখতে এবং প্রফেশনাল
ব্যালেট পারফরম্যান্স দেখতে 12-17 বছর বয়সী তরুণদের জন্য সাপ্তাহিক ব্যালেট
ওয়ার্ক শপ আয়োজন করা হবে। কোন ব্যালেট অভিজ্ঞতা প্রয়োজন হয় না।

mailto:community@companyofothers.org.uk


এড্রেস/ The Bricks, c/o St. Anthony of Egypt Church, Belmont Street,
Walker, Newcastle upon Tyne, NE6 3SN
ফু ড/ প্রত্যেক দিন হেলদি লাঞ্চ প্রভাইড করা হবে 
ট্রাভেল/ কভারড 
ট্রান্সলেটরস/ প্রভাইডেড আপন রিকোয়েস্ট
এক্সেস/ হুইল চেয়ার পাওয়া যাবে / টয়লেট ব্যাবহার করা যাবে এবং কাপড়
বদলানো যাবে
কিভাবে জয়েন করতে হবে / Contact 07708470477 / 
community@companyofothers.org.uk

EASTER DANCE SCHOOL – COMPANY OF OTHERS

6-12 বছর বয়সী বাচ্চাদের জন্য প্রফেশনাল কোরিওগ্রাফারের সাথে স্কু ল ছুটির
সময় এক সপ্তাহের নাচ, সৃজনশীলতা এবং পারফরম্যান্স।
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Tuesday 22–Friday 25 April, 9:30am-1:30pm, বয়স 6-12 বছর

mailto:community@companyofothers.org.uk


এড্রেস/ The Bricks, c/o St. Anthony of Egypt Church, Belmont Street,
Walker, Newcastle upon Tyne, NE6 3SN
ফূ ড/ হেলদি ডিনার প্রভাইড করা যাবে
ট্রাভেল/ কভারড
ট্রান্সলেটরস/ প্রভাইডেড আপন রিকোয়েস্ট 
এক্সেস/ হুইল চেয়ার পাওয়া যাবে / টয়লেট ব্যাবহার করা যাবে এবং কাপড়
বদলানো যাবে
কিভাবে জয়েন করতে হবে / Contact 07708470477 /
community@companyofothers.org.uk

THE RESISTANCE – COMPANY OF OTHERS
প্রত্যেক Wednesday (From 26 March), 6pm-8pm

প্রফেশনাল আর্টিস্ট এবং গ্লোবাল চেঞ্জ-মেকারদের সাথে 16-25 বছর বয়সী ইয়ং
ওমেনদের জন্য সাপ্তাহিক ওয়ার্ক শপ, আর্ট এবং এক্টিভিজম কীভাবে সামাজিক
পরিবর্ত ন তৈরি করতে পারে তা এক্সপ্লোর করে।

এড্রেস/ Gateshead Central Library, Prince Consort Rd, NE8 4LN
ফু ড/ প্রভাইড করা হবে
ট্রাভেল/ কভার করা হবে 
এক্সেস/ স্টেপ ফ্রি এক্সেস / নো হেয়ারিং লুপ ইন অপারেশন 
কিভাবে জয়েন করতে হবে/ Contact zahra@gemarts.org

হোমওয়ার্ক  ক্লাব – GEMARTS

জেমআর্টস একটি আর্টস অরগেনাইজেশন যা মিউজিক, আর্ট এবং ইভেন্টগুলির
মাধ্যমে মানুষকে একত্রিত করে, কমিউনিটিগুলিকে বিভিন্ন কালচার উদযাপন
করতে এবং সৃজনশীলভাবে নিজেকে প্রকাশ করতে সহায়তা করে।

Mondays (during term time), 4pm-6pm
14-16 বছর বয়সী শিক্ষার্থীদের যে বিষয়গুলির সাহায্যের প্রয়োজন তাদের জন্য
সাপোর্ট সরবরাহ করে। ক্রিয়েটিভ উপায়ে অধ্যয়নরত ইংরেজি পাঠ্যগুলি
এক্সপ্লোর করার জন্য আর্টিস্ট এবং রাইটারদের সাথে কাজ করার সুযোগ রয়েছে।
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এড্রেস / The Walking with Centre, Hugh St, Wallsend, NE28 6RL
এক্সেস/ স্টেপ ফ্রি এক্সেসে টূ এনট্রান্স
কিভাবে জয়েন করতে হবে / Contact info@walkingwith.co.uk or call
0191 649 8974 / 0749 722 1716
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ওয়াকিং উইথ

সপ্তাহ জুড়ে বিভিন্ন ধরনের এক্তিভিটিস সহ নর্থ টাইনসাইডে বসবাসকারী
সেনচুয়ারি সিকিং করা মানুষদের সাপোর্ট করে।

Sewing Group – প্রত্যেক Monday, 10:30am-12pm

Learning English – প্রত্যেক Tuesday & Wednesday, 10:30am-12pm

Guitar Sessions – প্রত্যেক Tuesday, 12:15pm-1:30pm

Jewellery Making – Tuesday (প্রত্যেক two weeks), 12:15pm-1:30pm

mailto:info@walkingwith.co.uk


তারিখ / Tuesday 25 February, 11am-3pm (relaxed session 10-11am) 
এড্রেস/ Caedmon Hall, Gateshead Central Library, NE8 4LN
এক্সেস/ স্টেপ ফ্রি এক্সেস এবং টয়লেট রয়েছে 
বুক / কোনও বুকিংয়ের প্রয়োজন নেই। শুধু সাথে আসতে হবে 
কন্টাক্ট / info@gemarts.org / 0191 4404124

ইভেন্টস
মিনি মেলা – জেমআর্টস 

বিশ্বজুড়ে আর্টস, মিউজিক এবং ড্যান্সের সাথে একটি প্রাণবন্ত ইভেন্ট। ভারতীয়,
আফ্রিকান, চীনা এবং অন্যান্য ভিজ্যুয়াল আর্টস প্রদর্শন ওয়ার্ক শপ অংশ নিন।
বলিউড নাচ, ড্রামিং ক্রিয়াকলাপ চেষ্টা করুন এবং একটি সুন্দর মেহেদি ডিজাইন পান।
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তারিখ/ Sunday 9 March, 1pm-3pm
এড্রেস/ The Glasshouse, Gateshead, NE8 2JR
খরচ/ ফ্রি 
ফু ড/ প্রভাইড করা হবে 
ট্রাভেল/ রিফান্ডেড 
এক্সেস/ স্টেপ- ফ্রি এক্সেস / জেন্ডার-নিউট্রাল টয়লেট / কাপড় বদলানোর
জায়গা/ ব্রেস্টফিডিং এবং চেস্ট ফিডিং সব জায়গায় স্বাগতম করা আছে 
বুক/ Contact LoudAndClear@theglasshouseicm.org

তারিখ/ Tuesday 25 February, 7-9pm
এড্রেস/ The Bricks, Walker, Newcastle upon Tyne, NE6 3SN
ফু ড/ প্রভাইড করা হবে 
এক্সেস/ Wheelchair accessible / accessible toilet and changing area
বূক/ Contact 07708470477 / community@companyofothers.org.uk
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মিউজিক ইভেন্ট – THE GLASSHOUSE

আপনার পরিবার আনুন এবং উপভোগ করুন: লাইভ ব্যান্ড, গান, নাচ, বাজানোর
জন্য যন্ত্র, গ্লাসহাউসের নর্দা র্ন রক ফাউন্ডেশন হলে একসাথে মিউজিক তৈরি করা।

আর্টিস্ট ডিনার – COMPANY OF OTHERS

আর্টিস্ট দের খাবার, ধারণা এবং সৃজনশীল অভিজ্ঞতা শেয়ার করে নেওয়ার জন্য
আর্টিস্ট Chanje Kunda-র সাথে একটি ওয়ার্ম এবং ওয়েল্কামিং ডিনার।

mailto:LoudAndClear@theglasshouseicm.org
mailto:community@companyofothers.org.uk


তারিখ / Monday 7 April, 6pm-8:30pm
এড্রেস / The Bricks, Walker, Newcastle upon Tyne, NE6 3SN
এক্সেস/ হুইল চেয়ারের এক্সেস রয়েছে /টয়লেটের এক্সেস রয়েছে এবং
বদলানো্র জায়গা রয়েছে।
বুক/ Contact 07708470477 / community@companyofothers.org.uk

তারিখ / Saturday 15 March, 12pm-4pm
এড্রেস / Baltic Centre for Contemporary Art, Gateshead, NE8 3BA
এক্সেস/ স্টেপ- ফ্রি এক্সেস/ কাপড় বদলানোর জায়গা/ হেয়ারিং লুপ সিস্টেম 
বুক / www.gemarts.org
CONTACT/ info@gemarts.org / 0191 4404124
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স্প্রিং গেদারিং – COMPANY OF OTHERS

আমরা কমিউনিটির সাথে একসাথে উদযাপন করতে একত্রিত হওয়ার সাথে সাথে
ভাল খাবার এবং মিউজিকের সাথে কানেকশন, ড্যান্স এবং আনন্দের একটি সন্ধ্যা।

হোলি ফ্যাস্টিবল অফ কালার – HOLI X GEMARTS

ক্রিয়েটিভ ওয়ার্ক শপ, হেন্না স্টেশন, ড্যান্স,মিউজিক এবং খাবারের মাধ্যমে
কালার এবং হোলির ট্র্যাডিশন উদযাপন করুন। বিকেল ৩টায় কালারফু ল
পাউডার নিক্ষেপ এবং বসন্তের আগমনকে উদযাপন করার জন্য বাইরে অসংখ্য
মানুষের ঢলের মাধ্যমে শেষ হয়।

mailto:community@companyofothers.org.uk
http://www.gemarts.org/
mailto:info@gemarts.org


তারিখ/ Wed 9–Fri 11 April, 7:30pm (and 2pm on 11th April) 
এড্রেস/ Live Theatre, Newcastle upon Tyne, NE1 3DQ
খরচ/ £2 টিকেটস, ফ্রি শো, ওয়ার্ক শপ এণ্ড মিল অন দ্যা 10th April
ট্রান্সলেসন/ Arabic, English, and captions
এক্সেস/ স্টেপ ফ্রি এক্সেস / সব ফ্লোরে টয়লেট রয়েছে
বুক/ www.live.org.uk (use code HAMZEH for £2 tickets)

পেনগুয়েন – লাইভ থিয়েটার নিউ ক্যাসল

হাস্যরস এবং সৌন্দর্যে পরিপূর্ণ, হামজেহ আল-হুসেনের অসাধারণ গল্পটি
আপনাকে তার সবচেয়ে ভাল পরিচিত জায়গাগুলির ব্যক্তিগত ভ্রমণে নিয়ে যায়:
সিরিয়ার পাহাড়ে তার গ্রাম, জর্ডা নের জাতারি ক্যাম্প, গেটসহেড এবং তার মনের
ভিতরে মিউজিক ড্যান্স,, কল্পনা এবং মার্বেলে পূর্ণ একটি জায়গা।

Penguin Workshop - Thursday 10 April, 4:30-6:30pm. 
Watch the show at 7:30pm. 
Contact alex@live.org.uk / call 01912321232 to sign up.
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http://www.live.org.uk/


ফ্রি টিকেটস
GLASSHOUSE INTERNATIONAL CENTRE FOR MUSIC

কোড SANCTUARY25 গ্লাসহাউসে নির্বাচিত শোগুলির জন্য বিনামূল্যে
টিকিটের অ্যাক্সেস দেয়। ইতিমধ্যেই প্রয়োগ করা কোডটি ব্যবহার করে বিনামূল্যে
টিকিট বুক করতে নীচের লিঙ্কগুলিতে ক্লিক করুন।

Piano Greats Steven Osborne, Sun 23 February

RNS Moves with Rapasa Nyatrapasa, Sat 15 March

Charlie Chaplin's The Goldrush, Sun 6 April

The Gruffalo & Room on the Broom, Wed 16 April

Piano Greats: Jeneba Kanneh-Mason, Sun 25 May

এড্রেস/ The Glasshouse, Gateshead, NE8 2JR
রিফ্রেশমেন্টস/ Free hot drinks at the café–ask for ‘warm space’ or
‘Theatre of Sanctuary’
ট্রাভেল/ Free Metro travel with any concert ticket
এক্সেস/ স্টেপ- ফ্রি এক্সেস / জেন্ডার-নিউট্রাল টয়লেট / কাপড় বদলানোর
জায়গা/ ব্রেস্টফিডিং এবং চেস্ট ফিডিং সব জায়গায় স্বাগতম করা আছে
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বুকিং

বুকিং

বুকিং

বুকিং

বুকিং

https://ticketing.theglasshouseicm.org/80059/80060?promo=SANCTUARY25
https://ticketing.theglasshouseicm.org/80059/80060?promo=SANCTUARY25
https://ticketing.theglasshouseicm.org/82529/82530?promo=SANCTUARY25
https://ticketing.theglasshouseicm.org/82529/82530?promo=SANCTUARY25
https://ticketing.theglasshouseicm.org/82524/82525?promo=SANCTUARY25
https://ticketing.theglasshouseicm.org/82524/82525?promo=SANCTUARY25
https://ticketing.theglasshouseicm.org/82532/82533?promo=SANCTUARY25
https://ticketing.theglasshouseicm.org/82532/82533?promo=SANCTUARY25
https://ticketing.theglasshouseicm.org/80062/80063?promo=SANCTUARY25
https://ticketing.theglasshouseicm.org/80062/80063?promo=SANCTUARY25


 এই বুকলেটটি আরবি, বাংলায়,
ইংরেজি, কু র্দি  সোরানি, ফার্সি এবং টাইগ্রিনিয়া

ভাষায় ট্রান্সলেট পাওয়া যায় ।

অনূদিত পুস্তিকাগুলি অ্যাক্সেস করতে এখানে
ক্লিক করুন অথবা যান

www.companyofothers.org.uk/sanctuary

http://www.companyofothers.org.uk/sanctuary

